
 

Escacs a l'escola 

 

En només 9 anys, més de 100 entitats educatives i socials han confiat ja en els nostres 
projectes, i més de 3.000 escolars s’han iniciat en el món dels escacs amb l’ADEJO. 

El Gran Mestre Internacional Josep Oms i el seu equip han dissenyat un projecte adreçat a 
les escoles, instituts i centres educatius adaptat a diferents edats i nivells. 

Mitjançant els escacs es treballa transversalment altres matèries com les matemàtiques, 
un ampli programa de jocs, combinant teoria i pràctica 

El mètode d’ensenyament combina la diversió d’un joc, la intel·ligència que aporta la 
ciència, i la competitivitat i el respecte que han d’acompanyar tota pràctica esportiva. 

Modalitats 

Escacs en horari lectiu 

Infantil, i-4 i i-5 

Primària 

Secundària 

Aquest model combina la diversió d’un joc, la intel·ligència que aporta una ciència i la 
competitivitat i el respecte que han d’acompanyar a tota pràctica esportiva. 

S‘utilitzen diferents mètodes per tal d’ensenyar els escacs d’una manera atractiva pels 
alumnes que fa convergir la tradició i la modernitat. Principalment, les classes 
s’imparteixen en pissarres digitals, confluïnt mètodes convencionals, com els taulers 



murals, els llibres, quaderns d’exercicis i jocs derivats dels escacs; amb mètodes més 
innovadors com programes informàtics com el Chessbase, Fritz, Chess Trainer, joc online 
o utilitzant els rellotges digitals. 

Al capdavant de l’equip de l’Acadèmia trobem a Josep Oms, Gran Mestre Internacional 
d’Escacs, únic a les terres de Lleida i campió d’Espanya i Catalunya en diverses categories. 
Actualment és entrenador de les grans promeses espanyoles. 

Escacs en horari extraescolar 

Infantil, P4 i P5 

Primària 

 

El treball i la col·laboració amb les escoles és una de les àrees més importants del 
projecte. Els escacs com a eina pedagògica i la seva inserció en els centres educatius, és 
un camí de llarg recorregut en el que ja acompanyem a més de 30 centres de Lleida i del 
seu territori. 

 



 

Amb 
els escacs 
els estudiants 
desenvolupen: 

 

la Concentració 



 

el càlcul mental 

 

l'orientació espacial 

 

la memòria 

 

les habilitats lingüístiques 

 

La resolució de problemes i la presa de decisions 

 

 

 



Impulsats pel Parlament Europeu 

L'any 2012 el Parlament Europeu va aprovar una resolució que instava a la Comissió 
Europea i als Estats Membres a introduir un programa d’escacs a l’escola en els sistemes 
educatius de la Unió Europea. 

Centenars d’escoles catalanes promouen els escacs com a eina educativa en horari lectiu. 
La iniciativa està impulsada pel Departament d’Ensenyament, la Universitat de Girona, la 
Universitat de Lleida i la Federació Catalana d’Escacs amb el Josep Oms com un dels 
principals col·laboradors. 

Acadèmia d'escacs Josep Oms a les escoles 

Chessbotic 

Primer i únic ‘escape room’ educatiu de robòtica i escacs de Catalunya posat en marxa a 
finals de 2020. El projecte, pioner a Lleida, neix de la fusió dels millors experts en escacs i 
en robòtica, amb l’objectiu d’impactar educativament en els infants que hi participen. 

Combina gamificació, pensament computacional, estratègia, concentració i diversió. 

Podeu consultar tots els detalls del projecte a www.chessbotic.com 

 

 

http://www.chessbotic.com/

